
 

 

Возрастные группы Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1 группа раннего 

возраста 

«Ромашки» 

8.50 - 9.00  

 

Музыка (в группе) 

 

15.20 - 15.30   

Расширение 

ориентировки в 

окруж. и развитие 

речи 

9.20-9.30 – 9.40-9.50  

Игры с предметами, 

составными 

игрушками, 

дидактическ. 

материалом   

15.20 - 15.30 

Развитие движений 
(в группе) 

9.20 - 9.30  

Расширение 

ориентировки в 

окруж. и развитие 

речи 

15.20 - 15.30             

 

Музыка (в группе) 

 

9.20 - 9.30  

 

Развитие движений 
(в группе) 

 

15.20 - 15.30  

 Со строительным 

материалом 

9.20 - 9.30  

Расширение 

ориентировки в окруж. 

и развитие речи 

15.20 - 15.30  

Игры с предметами, 

составн. игрушками, 

дидакт. материалом   

2 группа раннего 

возраста 

«Радуга»  

9.00-9.10  

 

Р. речи. Чтение х/л  
(Речевое развитие) 

 

9.20-9.30   

Физкультура  
(в группе) 

(Физическое  развитие)  

 9.20-9.30  

 Познавательное 

развитие 

 (первичные 

представления об 

объектах окружающего 

мира; ознакомление с 

миром природы). 

 
 

9.00-9.10 

Музыка  
 

9.40-9.50  

Р. речи. Чтение х/л 

(Речевое развитие) 

 

 9.00-9.10  

 

Рисование 
(Х- эстетическое 

развитие)  

 

9.20-9.30   
 

Физкультура (в группе) 
(Физическое  развитие) 

9.00-9.10  

 Музыка 
 

 

9.40-9.50  

 

Лепка  
(Х- эстетическое развитие)      
 



Младшая группа «А»   

«Затейники» 
9.00-9.15          

Ознаком. с окруж. 

предм./прир. 
(Познавательное развитие)   

10.05-10.20   

Физкультура 
(Физическое  развитие) 

9.00-9.15     

 Музыка  
(Худ. эстетическое 

развитие)  

 

9.30-9.45   

Лепка/                

аппликация 
(Худ. эстетическое 

развитие)  

 

9.00-9.15   

ФЭМП  
(Познавательное развитие) 

 

9.45-10.00       

Физкультура  
(Физическое  развитие) 

 

9.00-9.15  

Развитие речи    
(Речевое развитие) 

 

10.00 -10.15  

 

Физкультура 
 (на воздухе) 
 

БАССЕЙН 

 

9.00-9.15     

Рисование  
(Худ. эстетическое развитие) 

 

9.50- 10.05 

Музыка  
(Худ. эстетическое развитие) 
 

2-я половина дня 
(конструктивно-модельная 

деятельность) 

 

Младшая группа «Б»   

«Солнечные лучики» 
9.00-9.15   

Ознаком. с окруж. 

предм./прир. 
(Познавательное развитие)   

9.45-10.00   

Физкультура 
(Физическое  развитие) 

9.00-9.15     

ФЭМП  
(Познавательное развитие)   

 

9.30-9.45 

   

Музыка  
(Худ. эстетическое 

развитие)  

 

 

9.00-9.15   

Лепка/                

аппликация 
(Худ. эстетическое 

развитие)  

 

10.05- 10.20 

Физкультура  
(Физическое  развитие) 

 

 

9.00-9.15  

Развитие речи    
(Речевое развитие) 

 

9.45 - 10.00   

 

Физкультура  
(на воздухе) 

 

БАССЕЙН 

 

9.00-9.15     

Рисование  
(Худ. эстетическое развитие) 

 

9.30- 9.45 

 

Музыка  
(Худ. эстетическое развитие) 

 

2-я половина дня 
(конструктивно-модельная 

деятельность) 

Средняя группа 

«Незабудки»  
9.00 - 9.20 

 

Музыка 
(Худ. эстетическое 

развитие)  

 

9.40- 10.00  

  

Ознаком. с окруж. 

предм./прир. 
(Познавательное развитие)   
 

 

 9.25-9.45    
 

Физкультура 
(Физическое  развитие) 

 

10.10 – 10.40   

 

Развитие речи 
(Речевое развитие) 

 

 

9.00-9.20  

Рисование 
(Худ. эстетическое 

развитие) 

 

9.40-10.00 

Музыка  
(Худ. эстетическое 

развитие)  

 

 

 9.00 - 9.20     
         

 ФЭМП 
(Познавательное развитие) 

 
 

9.45- 10.05   

Физкультура 
(Физическое  развитие) 
 
2-я половина дня 
(конструктивно-модельная 

деятельность) 

9.00-9.20     

 

Лепка/                

аппликация 
(Худ. эстетическое развитие) 

 

9.30 – 9.50     

Физкультура  
(на воздухе) 

 

БАССЕЙН 



 Старшая группа  

«Непоседы» 
9.00 -9.25  
 

Развитие речи 
(Речевое развитие) 

 

9.40- 10.05 

            

Музыка 
(Худ. эстетическое 

развитие)  

 

10.20- 10.45 

 

Рисование 
(Худ. эстетическое 

развитие)  

 

9.00-9.25     
 

ФЭМП  
(Познавательное развитие) 

 

10.30 -10.55 

 

Физкультура 
(Физическое  развитие) 

 

9.00-9.25   
 

Ознаком. с окруж. 

предм./прир. 
(Познавательное развитие) 

 

9.40 – 10.05 

 

Рисование 
(Худ. эстетическое 

развитие)  

 

Физкультура  
(на воздухе) 

 

БАССЕЙН 

9.00 -9.25  
 

Музыка 
(Худ. эстетическое развитие) 

 

9.45 -10.05   
 

Развитие речи 
(Речевое развитие) 

 

2-я половина дня 
(конструктивно-модельная 

деятельность) 

 

 

 

9.00 - 9.25 

 

Лепка/                

аппликация 
(Худ. эстетическое развитие) 

 
  
9.45- 10.10 
 

Физкультура 
(Физическое  развитие) 

 

 

Комбинированная 

группа  

«Пчелята» 

(Подг. группа)  

 

9.00-9.30  
 

Ознаком. с окруж. 

предм./прир. 
(Познавательное развитие) 

 

 

10.20– 10.50    

Музыка 
(Худ. эстетическое 

развитие)  

 

9.00-9.30             

ФЭМП  
(Познавательное развитие) 

 

9.50- 10.20 

Физкультура 
(Физическое  развитие) 

2-я половина дня 

(конструктивно-

модельная деятельность) 

 

9.00-9.30  

 

Развитие речи 
(Речевое развитие) 

 

9.50 – 10.20  

 

Рисование 
(Худ. эстетическое 

развитие)  

 

Физкультура  
(на воздухе) 

 

БАССЕЙН 

 

 

9.00-9.30      

 ФЭМП  
(Познавательное развитие) 

  

09.50 – 10.20          

Музыка 
(Худ. эстетическое развитие)  

 

10.30 -11.00       

Лепка/                

аппликация 
(Худ. эстетическое развитие) 

 

9.00-9.30  

Развитие речи 
(Речевое развитие) 

 

9.40 – 10.10 

Рисование 
(Худ. эстетическое развитие)  

 

10.20- 10.50   

Физкультура 
(Физическое  развитие) 
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